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हरययाभ भीणा के साहहत्म भें आहदवासी सॊस्कृतत का तित्रण : एक आरोिनात्भक    

अध्ममन 

बावना कुभायी 
नेट 

 

शोध-सायाॊश :– 

सभकारीन हहॊदी साहहत्म भें आहदवासी ववभशश ने एक भहत्वऩूणश वैिारयक धाया के रूऩ भें अऩनी 
उऩस्स्थतत दर्श कयाई है। इस ववभशश को साहहस्त्मक औय वैिारयक आधाय प्रदान कयने वारे प्रभुख 

यिनाकायों भें हरययाभ भीणा का नाभ ववशेष उल्रेखनीम है। उनके साहहत्म भें आहदवासी सभार् की 
र्ीवन-दृवि, साॊस्कृततक िेतना, प्रकृतत के साथ उसका सॊफॊध, साभुदातमक सॊयिना, स्त्री-सम्भान, 

प्रततयोध औय ऩायॊऩरयक ऻान का अत्मॊत प्रबावशारी तित्रण तभरता है। प्रस्तुत शोधऩत्र भें हरययाभ 

भीणा के प्रभुख उऩन्मास ‘धणूी तऩे तीय’ औय ‘डाॊग’ के आधाय ऩय आहदवासी सॊस्कृतत के ववववध 

आमाभों का ववश  ् रेषण हकमा गमा है। अध्ममन से स्ऩि होता है हक रेखक ने आहदवासी र्ीवन को 
हकसी वऩछडे अथवा दमा के ऩात्र सभुदाम के रूऩ भें प्रस्तुत नहीॊ हकमा, फस्ल्क उसे एक स्वतॊत्र 

साॊस्कृततक औय दाशशतनक सत्ता के रूऩ भें स्थावऩत हकमा है। उनके साहहत्म भें प्रकृतत के प्रतत 

सॊवेदनशीरता, साभूहहकता की बावना, स्त्री-अस्स्भता का सम्भान, रोकऻान की वैऻातनकता औय 
अन्माम के ववरुद्ध सॊघषश की िेतना स्ऩि हदखाई देती है। मह शोधऩत्र इस तथ्म को येखाॊहकत कयता है 

हक हरययाभ भीणा का साहहत्म आहदवासी सभार् के साॊस्कृततक अस्स्तत्व को सॊयस्ऺत कयने के साथ-

साथ आधतुनक ववकासवादी दृविकोण ऩय गॊबीय प्रश  ् न बी उठाता है। 

भुख्म शब्द : आहदवासी ववभशश, हरययाभ भीणा, आहदवासी सॊस्कृतत, प्रकृतत-दशशन, साभूहहक िेतना, 
प्रततयोध। 

प्रस्तावना :–  

बायतीम सभार् ववववध सॊस्कृततमों, बाषाओॊ औय र्ीवन-ऩद्धततमों का सॊगभ यहा है। इस फहुरतावादी 
सॊयिना भें आहदवासी सभुदामों की बूतभका अत्मॊत भहत्वऩूणश यही है। आहदवासी सभार् बायतीम 

सभ्मता की उस प्रािीन साॊस्कृततक ऩयॊऩया का प्रतततनतधत्व कयता है स्र्सने प्रकृतत के साथ सह-

अस्स्तत्व की बावना को अऩने र्ीवन का आधाय फनामा। र्र, र्ॊगर औय र्भीन से उनका रयश्ता 
केवर आतथशक नहीॊ, फस्ल्क साॊस्कृततक औय आध्मास्त्भक बी है। आधतुनक ववकास की अॊधी दौड ने 

र्हाॉ प्राकृततक सॊतुरन औय भानवीम सॊवेदनाओॊ को सॊकट भें डारा है, वहीॊ आहदवासी सभार् आर् बी 
प्रकृतत के साथ साभॊर्स्मऩूणश र्ीवन का उदाहयण प्रस्तुत कयता है। 

हहॊदी साहहत्म भें रॊफे सभम तक आहदवासी र्ीवन हातशए ऩय यहा। भुख्मधाया साहहत्म ने अक्सय 

आहदवातसमों को मा तो योभाॊि औय यहस्म के ऩात्र के रूऩ भें तिवत्रत हकमा मा हपय दमा औय वऩछडेऩन 

के प्रतीक के रूऩ भें देखा। हकॊ तु सभकारीन हहॊदी साहहत्म भें आहदवासी ववभशश ने इस दृविकोण को 
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िनुौती दी। इस ववभशश के अॊतगशत आहदवासी सभार् को उसकी अऩनी साॊस्कृततक िेतना औय 
साभास्र्क अस्स्भता के साथ सभझने का प्रमास हकमा गमा। 

हरययाभ भीणा ऐसे साहहत्मकाय हैं स्र्न्होंने आहदवासी र्ीवन को बीतय से सभझा औय उसे अऩनी 
यिनाओॊ भें गॊबीयता से अतबव्मक  ्त हकमा। उनके साहहत्म भें आहदवासी सभार् हकसी ‘अन्म’ के रूऩ 

भें नहीॊ, फस्ल्क बायतीम र्ीवन की भूर साॊस्कृततक धाया के रूऩ भें उऩस्स्थत है। उनके उऩन्मासों भें 
आहदवासी सभार् की साभूहहकता, प्रकृतत-पे्रभ, श्रभशीरता, साॊस्कृततक स्वातबभान औय सॊघषशशीरता 
का सशक  ्त तित्रण तभरता है। 

हरययाभ भीणा का साहहत्म केवर कथा-साहहत्म नहीॊ, फस्ल्क आहदवासी इततहास, सॊस्कृतत औय 

प्रततयोध का र्ीवॊत दस्तावेर् है। वे आहदवासी र्ीवन के उन ऩऺों को साभने राते हैं स्र्न्हें भुख्मधाया 
इततहास औय साहहत्म ने रॊफे सभम तक उऩेस्ऺत यखा। उनके साहहत्म भें आहदवासी सभार् का दशशन 

आधतुनक सभ्मता के तरए एक वैकस्ल्ऩक र्ीवन-दृवि के रूऩ भें साभने आता है। 

प्रस्तुत शोधऩत्र का उदे्दश्म हरययाभ भीणा के साहहत्म भें तिवत्रत आहदवासी सॊस्कृतत के ववतबन्न 

आमाभों का आरोिनात्भक अध्ममन कयना है, ताहक मह सभझा र्ा सके हक उनका साहहत्म 

आहदवासी अस्स्भता औय साॊस्कृततक िेतना को हकस प्रकाय अतबव्मक  ्त कयता है। 

उऩरब्ध साहहत्म :– 

आहदवासी ववभशश ऩय हहॊदी साहहत्म भें वऩछरे कुछ वषों भें ऩमाशप्त कामश हुआ है। अनेक आरोिकों औय 
शोधकताशओॊ ने आहदवासी सभार्, सॊस्कृतत औय साहहत्म के ववववध ऩऺों ऩय अध्ममन प्रस्तुत हकए हैं। 
हहॊदी भें आहदवासी साहहत्म को रेकय ववभशश ववशेष रूऩ से तफ तेर् हुआ र्फ साहहत्म भें हातशए के 

सभुदामों की आवार् को भहत्व तभरने रगा। 

हरययाभ भीणा के साहहत्म ऩय बी ववतबन्न शोध आरेख औय आरोिनात्भक अध्ममन उऩरब्ध हैं। 
उनके उऩन्मास ‘धणूी तऩे तीय’ को आहदवासी िेतना औय इततहास का भहत्वऩूणश आख्मान भाना गमा 
है। आरोिकों का भत है हक मह उऩन्मास केवर एक ऐततहातसक कथा नहीॊ, फस्ल्क आहदवासी प्रततयोध 

की साॊस्कृततक गाथा है। इसी प्रकाय ‘डाॊग’ उऩन्मास को आहदवासी सभार् की साभुदातमक िेतना औय 
साभास्र्क सॊयिना का सशक  ्त तित्रण भाना गमा है। 

तनभशर कुभाय फोस की ऩुस्तक ‘बायतीम आहदवासी र्ीवन’ आहदवासी सभार् की साॊस्कृततक सॊयिना 
को सभझने भें भहत्वऩूणश आधाय प्रदान कयती है। इसभें आहदवासी र्ीवन के साभास्र्क, आतथशक औय 

साॊस्कृततक ऩऺों का ववस्ताय से वववेिन हकमा गमा है। इसी प्रकाय आहदवासी ववभशश से सॊफॊतधत 

ववतबन्न आरोिनात्भक ऩुस्तकों भें आहदवासी र्ीवन की प्रकृतत-तनष्ठ िेतना, साभूहहकता औय 
साॊस्कृततक अस्स्भता ऩय ववशेष ििाश तभरती है। 

नाभवय तसॊह, फद्रीनायामण, याभिॊद्र वभाश तथा अन्म आरोिकों ने हहॊदी साहहत्म भें आहदवासी ववभशश 
की वैिारयक बूतभका ऩय भहत्वऩूणश वविाय प्रस्तुत हकए हैं। इन अध्ममनों से मह स्ऩि होता है हक 
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आहदवासी साहहत्म केवर भनोयॊर्न का भाध्मभ नहीॊ, फस्ल्क साभास्र्क न्माम औय साॊस्कृततक 

ऩुनस्थाशऩन का आॊदोरन बी है। 

हाराॉहक हरययाभ भीणा के साहहत्म ऩय उऩरब्ध अध्ममन प्राम् उनके उऩन्मासों के ऐततहातसक मा 
यार्नीततक ऩऺ तक सीतभत हदखाई देते हैं। आहदवासी सॊस्कृतत के व्माऩक सॊदबश भें उनके साहहत्म का 
सभग्र ववश  ् रेषण अऩेऺाकृत कभ हुआ है। प्रस्ततु शोधऩत्र इसी कभी को ऩूया कयने का प्रमास कयता है। 

शोध-प्रववतध :– 

प्रस्तुत शोधऩत्र भें ववश  ् रेषणात्भक एवॊ व्माख्मात्भक शोध-ऩद्धतत का उऩमोग हकमा गमा है। अध्ममन 

का आधाय भुख्मत् हरययाभ भीणा के उऩन्मास ‘धूणी तऩे तीय’ औय ‘डाॊग’ हैं। इनके अततरयक  ्त 

आहदवासी ववभशश, आहदवासी सॊस्कृतत तथा सभकारीन हहॊदी आरोिना से सॊफॊतधत ऩुस्तकों औय शोध 

आरेखों का बी सहाया तरमा गमा है। 

शोध के दौयान ऩाठ-ववश  ् रेषण ऩद्धतत अऩनाई गई है, स्र्सके भाध्मभ से उऩन्मासों भें तिवत्रत 

आहदवासी र्ीवन के साॊस्कृततक तत्वों का अध्ममन हकमा गमा। साथ ही तुरनात्भक औय 
आरोिनात्भक दृविकोण के आधाय ऩय मह सभझने का प्रमास हकमा गमा हक हरययाभ भीणा का 
साहहत्म भुख्मधाया साहहत्म से हकस प्रकाय तबन्न दृवि प्रस्तुत कयता है। 

अध्ममन के तरए तनम्न वफॊदओुॊ को आधाय फनामा गमा -  

1. प्रकृतत औय आहदवासी र्ीवन का सॊफॊध। 
2. साभूहहकता औय साभास्र्क सॊयिना। 
3. आहदवासी स्त्री की स्स्थतत। 
4. ऩायॊऩरयक ऻान औय रोकिेतना। 
5. प्रततयोध औय साॊस्कृततक अस्स्भता। 
6. इन सबी ऩऺों का अध्ममन साहहस्त्मक ऩाठों के आधाय ऩय हकमा गमा है। 

ऩरयणाभ एवॊ ववभशश :– 

1. प्रकृतत औय आहदवासी र्ीवन-दशशन– 

हरययाभ भीणा के साहहत्म भें प्रकृतत केवर ऩषृ्ठबूतभ नहीॊ, फस्ल्क र्ीवॊत सत्ता के रूऩ भें उऩस्स्थत है। 
‘धणूी तऩे तीय’ भें आहदवासी सभार् र्ॊगर, ऩशु-ऩस्ऺमों औय प्राकृततक सॊसाधनों के प्रतत गहयी 
सॊवेदनशीरता यखता है। रेखक मह स्ऩि कयते हैं हक आहदवासी सभार् प्रकृतत को उऩबोग की वस्तु 
नहीॊ भानता। उनके तरए र्ॊगर र्ीवन का आधाय है। 

उऩन्मास भें तशकायगाह तनभाशण का ववयोध आहदवासी िेतना का भहत्वऩूणश उदाहयण है। गोववॊद गुरु के 

भाध्मभ से रेखक मह स्थावऩत कयते हैं हक भनोयॊर्न के तरए ऩशु हत्मा अभानवीम है। आहदवासी 
सभार् आवश्मकता बय तशकाय कयता है, हकॊ तु अनावश्मक हहॊसा को स्वीकाय नहीॊ कयता। मह 

दृविकोण आधुतनक उऩबोक्तावादी सभ्मता से वफल्कुर तबन्न है। 
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रेखक आहदवासी सॊस्कृतत को ऩमाशवयणीम सॊतुरन की सॊयऺक सॊस्कृतत के रूऩ भें प्रस्तुत कयते हैं। 
वतशभान सभम भें र्फ ऩमाशवयण सॊकट वैस्िक सभस्मा फन िकुा है, तफ हरययाभ भीणा का साहहत्म 

प्रकृतत के साथ सॊतुतरत सॊफॊधों की आवश्मकता को येखाॊहकत कयता है। 

2. ऩायॊऩरयक ऻान की वैऻातनकता– 

हरययाभ भीणा ने आहदवासी सभार् के ऩायॊऩरयक ऻान को ववशेष भहत्व हदमा है। ‘धणूी तऩे तीय’ भें 
बूतभगत र्र की ऩहिान से सॊफॊतधत प्रसॊग इस फात का प्रभाण है हक आहदवासी सभार् प्रकृतत के 

सॊकेतों को सभझने की अद्भतु ऺभता यखता है। 

रेखक फताते हैं हक ववशेष प्रकाय की घास औय वनस्ऩततमों के आधाय ऩय आहदवासी सभुदाम ऩानी की 
उऩरब्धता का अनुभान रगाता है। मह ऻान केवर ऩयॊऩया नहीॊ, फस्ल्क रॊफे अनुबव औय प्रकृतत के 

साथ गहये सॊफॊध का ऩरयणाभ है। 

महाॉ रेखक आधतुनक ऻान-व्मवस्था ऩय अप्रत्मऺ प्रश  ् न बी उठाते हैं। आधतुनक सभार् र्हाॉ वैऻातनक 

प्रगतत के फावरू्द ऩमाशवयणीम सॊकटों से र्ूझ यहा है, वहीॊ आहदवासी ऻान प्रकृतत के सॊयऺण औय 
सॊतुरन को फनाए यखने भें सहामक तसद्ध होता है। 

हरययाभ भीणा आहदवासी रोकऻान को अॊधवविास नहीॊ भानते, फस्ल्क उसे र्ीवन की व्मावहारयक फुवद्ध 

औय अनुबवर्न्म ववऻान के रूऩ भें प्रस्तुत कयते हैं। 

3. साभुदातमकता औय साभास्र्क न्माम– 

आहदवासी सभार् की सफसे फडी ववशेषता उसकी साभूहहकता है। हरययाभ भीणा के साहहत्म भें मह 

तत्व अत्मॊत प्रबावशारी ढॊग से उबयता है। ‘डाॊग’ उऩन्मास भें र्फ एक आहदवासी भहहरा के साथ 

अन्माम होता है, तफ ऩूया सभुदाम उसके सभथशन भें खडा हो र्ाता है। 

मह प्रसॊग दशाशता है हक आहदवासी सभार् भें व्मवक्त अकेरा नहीॊ होता। उसकी अस्स्भता ऩूये सभुदाम से 

र्ुडी होती है। साभूहहक तनणशम औय ऩॊिामत व्मवस्था साभास्र्क न्माम की ऩयॊऩयागत प्रणारी को 
भर्फूत फनाते हैं। 

रेखक मह बी हदखाते हैं हक आहदवासी सभार् भें न्माम केवर दॊड तक सीतभत नहीॊ होता, फस्ल्क 

साभुदातमक सॊतुरन फनाए यखने का भाध्मभ बी होता है। आधतुनक न्माम व्मवस्था र्हाॉ कई फाय 

सॊवेदनहीन प्रतीत होती है, वहीॊ आहदवासी व्मवस्था साभास्र्क सॊफॊधों को फनाए यखने ऩय अतधक र्ोय 

देती है। 

4. स्त्री-अस्स्भता औय आहदवासी सभार्– 

हरययाभ भीणा के साहहत्म भें आहदवासी स्त्री अत्मॊत सशक  ्त रूऩ भें तिवत्रत हुई है। भुख्मधाया सभार् 

की तुरना भें आहदवासी सभार् भें स्स्त्रमों को अतधक सम्भान औय स्वतॊत्रता प्राप्त है। ‘डाॊग’ की अभरी 
केवर एक नतशकी नहीॊ, फस्ल्क साहस औय आत्भसम्भान की प्रतीक है। 
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यार्ा द्वाया दी गई िनुौती को स्वीकाय कयना उसके आत्भवविास औय साभुदातमक िेतना का 
ऩरयिामक है। वह व्मवक्तगत राब के तरए नहीॊ, फस्ल्क अऩने सभुदाम की प्रततष्ठा की यऺा के तरए आगे 

आती है। 

रेखक मह स्ऩि कयते हैं हक आहदवासी सॊस्कृतत भें स्त्री को केवर घयेरू बूतभका तक सीतभत नहीॊ यखा 
गमा। वह साभास्र्क औय साॊस्कृततक गततववतधमों भें सहिम बागीदायी तनबाती है। 

मह तित्रण भुख्मधाया साहहत्म भें स्त्री की ऩायॊऩरयक छवव से अरग है। हरययाभ भीणा आहदवासी स्त्री को 
सॊघषशशीर, तनणशमऺभ औय आत्भतनबशय व्मवक्तत्व के रूऩ भें प्रस्तुत कयते हैं। 

5. प्रततयोध औय साॊस्कृततक अस्स्भता– 

हरययाभ भीणा के साहहत्म का एक भहत्वऩूणश ऩऺ प्रततयोध की िेतना है। उनके ऩात्र अन्माम औय 
शोषण के ववरुद्ध सॊघषश कयते हदखाई देते हैं। ‘धणूी तऩे तीय’ भें गोववॊद गुरु का आॊदोरन आहदवासी 
स्वातबभान औय स्वतॊत्र िेतना का प्रतीक फनकय साभने आता है। 

रेखक मह स्थावऩत कयते हैं हक आहदवासी सभार् केवर शोषण का तशकाय सभुदाम नहीॊ, फस्ल्क 

सॊघषशशीर औय आत्भसम्भानी सभार् है। उनके साहहत्म भें प्रततयोध केवर यार्नीततक नहीॊ, फस्ल्क 

साॊस्कृततक बी है। 

आहदवासी सभार् अऩनी बाषा, ऩयॊऩयाओॊ, वविासों औय र्ीवन-ऩद्धतत को फिाने के तरए सॊघषश कयता 
है। हरययाभ भीणा इस सॊघषश को सकायात्भक औय भानवीम दृवि से प्रस्तुत कयते हैं। 

उनका साहहत्म मह सॊदेश देता है हक साॊस्कृततक अस्स्भता की यऺा केवर आहदवातसमों का प्रश  ् न नहीॊ, 
फस्ल्क सॊऩूणश भानवता के अस्स्तत्व से र्ुडा हुआ ववषम है। 

तनष्कषश :– 

प्रस्तुत अध्ममन से स्ऩि होता है हक हरययाभ भीणा का साहहत्म आहदवासी सॊस्कृतत का अत्मॊत 

सॊवेदनशीर औय व्माऩक तित्र प्रस्तुत कयता है। उनके साहहत्म भें आहदवासी र्ीवन हकसी वऩछडे 

सभार् का प्रतततनतधत्व नहीॊ कयता, फस्ल्क वह प्रकृतत, भनुष्म औय सभार् के फीि सॊतुरन स्थावऩत 

कयने वारी वैकस्ल्ऩक सभ्मता-दृवि के रूऩ भें साभने आता है। 

प्रकृतत-पे्रभ, साभूहहकता, स्त्री-सम्भान, रोकऻान औय प्रततयोध की िेतना उनके साहहत्म के कें द्रीम 

तत्व हैं। रेखक ने आहदवासी सभार् को उसके आत्भसम्भान औय साॊस्कृततक अस्स्भता के साथ 

प्रस्तुत हकमा है। 

हरययाभ भीणा का साहहत्म मह तसद्ध कयता है हक आहदवासी सॊस्कृतत आधुतनक सभार् के तरए 

भागशदशशक तसद्ध हो सकती है। वतशभान सभम भें र्फ भानव सभ्मता ऩमाशवयणीम औय नैततक सॊकटों से 

गुर्य यही है, तफ आहदवासी र्ीवन-दशशन सह-अस्स्तत्व औय सॊवेदनशीरता की नई हदशा प्रदान कयता 
है। हरययाभ भीणा का साहहत्म हहॊदी साहहत्म भें आहदवासी ववभशश की एक सशक  ्त औय साथशक धाया का 
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प्रतततनतधत्व कयता है। उन्होंने अऩने रेखन के भाध्मभ से आहदवासी सभार् की उस साॊस्कृततक 

िेतना को अतबव्मक  ्त हकमा है स्र्से रॊफे सभम तक उऩेस्ऺत यखा गमा। 

उनकी यिनाएॉ मह प्रभास्णत कयती हैं हक आहदवासी सॊस्कृतत केवर रोकर्ीवन की ऩयॊऩया नहीॊ, फस्ल्क 

भानवता के तरए आवश्मक र्ीवन-भूल्मों की सॊवाहक है। आधतुनक ववकासवादी भॉडर ने र्हाॉ प्रकृतत 

औय भनुष्म के सॊफॊधों को कभर्ोय हकमा है, वहीॊ आहदवासी र्ीवन-दशशन इन सॊफॊधों को ऩुन् स्थावऩत 

कयने की पे्रयणा देता है। 

इस प्रकाय हरययाभ भीणा का साहहत्म केवर साहहस्त्मक उऩरस्ब्ध नहीॊ, फस्ल्क साॊस्कृततक ऩुनर्ाशगयण 

का दस्तावेर् बी है। उनके साहहत्म का गॊबीय अध्ममन हहॊदी साहहत्म भें आहदवासी ववभशश को औय 
अतधक सभदृ्ध फना सकता है। 
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