
COHERENCE – The Multidisciplinary Research Journal                                                                 ISSN: 0976-5301               

Volume No: 16, Issue No: 2, Year: 2025 (July-December)                                                 Peer Reviewed & Refereed Journal (IF: 7.85) 

PP: 77-81                           Journal Website www.coherencejournal.in 

Published By: National Press Associates     Page 77 

© Copyright @ Authors 

दलरतों के जीवन की सॊघषष–गाथा : ‘भेया फचऩन भेये कॊ धों ऩय’ 

जम प्रकाश कुभाय 

शोधाथी 
ववश  ्‍वववद्यारम‍हहॊदी‍ववबाग रलरत‍नायामण‍लभलथरा‍ववश  ्‍वववद्यारम, दयबॊगा 

 

शोध–साय :– 

सहदमों‍से‍न‍केवर‍बायत‍भें‍फल्कक‍सॊऩूणष‍ववश  ्‍व‍भें‍जालत,‍वणष,‍यॊग,‍नस्र‍आहद‍के‍आधाय‍ऩय‍बेदबाव,‍
शोषण‍औय‍उत्ऩीड़न‍जायी‍है।‍वऩछरी‍शताब्दी‍भें‍ववश  ्‍व‍के‍भहान‍लचॊतकों‍औय‍ववचायकों‍ने‍ऐसी‍फफषय‍
व्मवस्था‍ऩय‍न‍ केवर‍प्रश  ्‍न‍उठामा‍फल्कक‍उसे‍उखाड़‍पें कने‍का‍शॊखनाद‍बी‍ हकमा।‍बायत‍भें‍डॉ.‍
बीभयाव‍अॊफेडकय,‍ज्मोलतफा‍पुरे,‍ऩेरयमाय‍आहद‍ने‍जालत‍व्मवस्था‍के‍दभनात्भक‍चरयत्र‍के‍ल्खराप‍

हुॊकाय‍बयी‍औय‍फहुजन‍आफादी‍को‍उनके‍अलधकायों‍ के‍प्रलत‍सजग‍ हकमा।‍उक ‍्त‍भहान‍ लचॊतकों‍ ने‍
दलरतों‍को‍ इस‍ फात‍की‍जानकायी‍ दी‍ हक‍सहदमों‍ से‍ उनके‍साथ‍सभाज‍भें‍ गरत‍ होता‍आमा‍ है।‍
तथाकलथत‍ऊॊ ची‍जालतमों‍के‍रोगों‍ने‍जालत‍औय‍वणष‍के‍नाभ‍ऩय‍हकस‍प्रकाय‍उनका‍शोषण‍हकमा‍है।‍
डॉ.‍अॊफेडकय,‍जगजीवन‍याभ‍आहद‍दलरत‍ ववद्वानों‍ के‍प्रमासों‍ से‍दलरतों‍को‍न‍ केवर‍आवाज‍ लभरी‍
फल्कक‍उनकी‍चेतना‍का‍बी‍ववकास‍हुआ।‍बायत‍के‍हय‍ऺेत्र‍भें‍दलरतों‍के‍नेता‍उबय‍कय‍साभने‍आए‍
औय‍उन्होंने‍उनकी‍साभाल्जक–आलथषक‍भुवि‍के‍लरए‍एक‍रॊफी‍रड़ाई‍रड़ी।‍वस्तुत्‍मह‍रड़ाई‍आज‍बी‍
जायी‍है‍क्मोंहक‍ववषभता‍आज‍बी‍फयकयाय‍है।‍वह‍भानलसकता‍आज‍बी‍ज्मों‍की‍त्मों‍है‍ल्जसने‍हजायों‍
वषों‍तक‍दलरतों‍को‍दफाए‍यखा।‍वैसे‍दलरत‍ल्जन्होंने‍घनघोय‍अबावों‍भें‍बी‍अकादलभक‍अध्ममन‍ऩूया‍
हकमा‍औय‍जफ‍ हकसी‍ऩद‍ऩय‍आसीन‍ हुए‍तफ‍उन्होंने‍अऩनी‍अगरी‍ऩीह़िमों‍को‍जगाने‍के‍उदे्दश्म‍से‍

अऩनी‍आत्भकथाओॊ‍की‍यचना‍की।‍स्वाबाववक‍है‍इन‍आत्भकथाओॊ‍भें‍न‍केवर‍उस‍व्मवि‍का‍बोगा‍
हुआ‍मथाथष‍ लचवत्रत‍ हुआ‍ है‍ फल्कक‍ उस‍ऩूये‍सभाज‍का‍सच‍ उद्घाहित‍ हुआ‍ है‍जो‍सहदमों‍ से‍वॊलचत,‍
शोवषत,‍ उत्ऩीहड़त‍ औय‍ सॊसाधनववहीन‍ यहा‍ है।‍ हहॊदी‍ ववबाग,‍ हदकरी‍ ववश  ्‍वववद्यारम‍ के‍ ऩूवष‍
ववबागाध्मऺ‍प्रो.‍ श्मौयाज‍ लसॊह‍ फेचनै‍ ने‍बी‍अऩनी‍आत्भकथा‍दो‍खॊडों‍भें‍ लरखी‍ है।‍ऩहरे‍खॊड‍का‍
शीषषक‍ ‘भेया‍फचऩन‍भेये‍कॊ धों‍ऩय’‍ है।‍उक ‍्त‍आत्भकथा‍की‍त्रासद‍घिनाएॊ‍ऩाठकों‍को‍मह‍सोचने‍ऩय‍
भजफूय‍कय‍देती‍हैं‍हक‍क्मा‍वास्तव‍भें‍ल्जस‍ल्जॊदगी‍को‍जीने‍के‍लरए‍दलरत‍अलबशप्त‍हैं‍उसे‍भनुष्म‍का‍
जीवन‍कहा‍जा‍सकता‍है?‍फेचनै‍जी‍ने‍दलरत‍जीवन‍के‍तभाभ‍वफॊदओुॊ‍ऩय‍ऩयूी‍भखुयता‍से‍प्रकाश‍डारा‍
है‍औय‍उनकी‍त्रासदी‍को‍उद्घाहित‍कयने‍का‍साथषक‍प्रमास‍हकमा‍है।‍ 

फीज–शब्द :‍दलरत,‍अल्स्भता,‍अल्स्तत्व,‍शोषण,‍उत्ऩीड़न,‍आॊदोरन,‍ब्राह्मणवाद,‍प्रगलतशीर। 

अऩने‍जीवन‍के‍आयॊलबक‍हदनों‍से‍ही‍श्मौयाज‍लसॊह‍फेचनै‍ने‍ऐसी‍ववद्रऩू‍ऩरयल्स्थलतमों‍का‍सभान‍हकमा‍
ल्जसकी‍ककऩना‍से‍ही‍करेजा‍लसहय‍उठता‍है।‍दयअसर‍फेचनैजी‍ने‍जो‍अऩने‍जीवन‍भें‍बुगता‍रगबग‍
वैसा‍ही‍जीवन‍गुजायने‍को‍हय‍दलरत‍व्मवि‍अलबशप्त‍ है।‍ ‘भुदषहहमा’,‍ ‘भेया‍फचऩन‍भेये‍कॊ धों‍ऩय’‍मा‍
कोई‍बी‍अन्म‍दलरत‍आत्भकथा‍का‍अनुशीरन‍कयने‍ऩय‍एक‍तथ्म‍स्ऩष्ट‍रूऩ‍से‍रल्ऺत‍होता‍है‍हक‍हय‍



COHERENCE – The Multidisciplinary Research Journal                                                                 ISSN: 0976-5301               

Volume No: 16, Issue No: 2, Year: 2025 (July-December)                                                 Peer Reviewed & Refereed Journal (IF: 7.85) 

PP: 77-81                           Journal Website www.coherencejournal.in 

Published By: National Press Associates     Page 78 

© Copyright @ Authors 

रेखक‍ने‍इस‍फात‍को‍भुक ‍्त‍कॊ ठ‍से‍स्वीकाय‍हकमा‍है‍हक‍‘अलशऺा’‍दलरतों‍की‍सफसे‍फड़ी‍दशु्भन‍यही‍
है।‍मह‍सत्म‍है‍हक‍दलरतों‍को‍अलशल्ऺत‍यखने‍भें‍तथाकलथत‍सवणों‍का‍फहुत‍फड़ा‍हाथ‍यहा‍है‍रेहकन‍
इस‍सत्म‍को‍बी‍दयहकनाय‍नहीॊ‍हकमा‍जा‍सकता‍है‍हक‍स्वमॊ‍दलरतों‍ने‍बी‍ऩ़िाई‍के‍भहत्त्व‍को‍कबी‍
गॊबीयता‍से‍नहीॊ‍लरमा।‍घोय‍अलशऺा‍ने‍ही‍फेचनै‍जी‍के‍वऩता‍की‍जान‍जवानी‍भें‍ही‍रे‍री।‍उनके‍वऩता‍
को‍एक‍ वववाह‍आमोजन‍भें‍जफयन‍उनके‍ रयश्तेदायों‍ ने‍ही‍फहुत‍शयाफ‍ वऩरा‍दी‍थी।‍उसकी‍वजह‍ से‍

उनकी‍ हारत‍ गॊबीय‍ होती‍जा‍ यही‍ थी‍ रेहकन‍ रयश्तेदायों‍ ने‍ उनके‍ सम्मक‍ इराज‍की‍जगह‍अऩने‍
अॊधववश्वासों‍ऩय‍ही‍बयोसा‍हकमा।‍फारक‍श्मौयाज‍ने‍अऩनी‍आॊखों‍के‍सभऺ‍वऩता‍को‍तड़ऩ–तड़ऩ‍कय‍
भौत‍को‍गरे‍रगाते‍देखा।‍उस‍भालभषक‍घिना‍का‍वणषन‍कयते‍हुए‍फेचनै‍जी‍ने‍लरखा‍है–‍“भैं जफ घय से 

गमा था तो फायात देखने की खशुी भें हॉसता-खेरता चाचा के कन्धों ऩय सवाय होकय गमा था औय अफ 

वऩता के चरे जाने ऩय रौि यहा था तो भेया फचऩन खदु भेये ही कन्धों ऩय आ ऩड़ा था।”1
‍स्वाबाववक‍है‍

हक‍वऩता‍की‍भतृ्मु‍के‍फाद‍फारक‍फेचनै‍के‍कोभर‍कॊ धों‍ऩय‍ऩूये‍ऩरयवाय‍की‍ल्जम्भेदायी‍अऩने‍आऩ‍ही‍
आ‍गई‍थी।‍कायण‍मह‍हक‍उनके‍ऩरयवाय‍भें‍वऩता‍के‍लसवा‍दसूया‍कोई‍बी‍कभाऊ‍नहीॊ‍था।‍फेचनैजी‍ने‍
आगे‍घय‍के‍अन्म‍सदस्मों‍का‍वणषन‍कयते‍हुए‍लरखा‍है–‍“उन हदनों भेये घय भें कोई बी सदस्म साऺय 

नहीॊ था। ऩरयवाय के बयण-ऩोषण के लरए ऩौने दो फीघा जभीन थी ल्जसभें ताऊ का आधा हहस्सा था। 
उसभें से एक फीघा ककरय (फॊजय) की चऩेि भें आ चकुी थी। जैसे हभाये घय का एकभात्र कभाऊ व्मवि 

चरा गमा था, उसी तयह जभीन की उवषयता बी जा चकुी थी। फाकी ऩुरुषों भें फडे़ फब्फा बागीयथ, छोिे 

फब्फा गॊगी औय ताऊ फाफूयाभ तीनों नेत्रहीन थे ही। चौथे सदस्म फचे ववधायाभ फब्फा चाचा के वऩता सो 
'हपयक' (वह फैरगाड़ी केवर दो-तीन सवारयमों के लरए होती थी।) की दघुषिना भें उनकी एक िाॉग िूि 

चकुी थी। कुर लभरा कय, घय असहामों औय अऩाहहजों से बया था। अम्भाॉ के ऩास लशऺा मा योजगाय का 
कोई हुनय नहीॊ था। इस कायण वह हकसी दसूये ऩुरुष की भदद के वफना हभें ऩारने भें असभथष थी। उस 

सभम उसकी उम्र ऩच्चीस वषष से बी कभ थी।”2
‍उक ‍्त‍ऩॊविमों‍भें‍अऩने‍ऩरयवाय‍की‍ल्जस‍दारुण‍दशा‍

का‍वणषन‍श्मौयाजजी‍ने‍हकमा‍है‍उसे‍ऩ़ि‍कय‍जफ‍ऩाठक‍हकॊ कतषव्मववभू़ि‍सी‍अवस्था‍भें‍चरा‍जाता‍है‍
तफ‍ल्जसने‍उसका‍प्रत्मऺ‍अनुबव‍हकमा‍हो‍उसके‍ववषम‍भें‍क्मा‍कहा‍जा‍सकता‍है।‍ऩाॉच‍वषष‍के‍फारक‍

की‍दलुनमा‍ही‍उजड़‍चकुी‍थी।‍अगय‍फारक‍ब्राह्मण‍मा‍जाि‍होता‍तो‍उसकी‍साभाल्जक‍ हैलसमत‍की‍
वजह‍से‍हकसी‍न‍हकसी‍प्रकाय‍उसका‍गुजाया‍चर‍जाता।‍ऩयॊतु‍दलरत‍होने‍के‍कायण‍फारक‍श्मौयाज‍के‍

सभऺ‍वऩता‍की‍भतृ्मु‍के‍फाद‍अल्स्तत्व‍औय‍अल्स्भता‍का‍सॊकि‍खड़ा‍हो‍गमा।‍अलधकाॊश‍दलरत‍फच्च‍े
इसी‍प्रकाय‍की‍लभरती–जुरती‍त्रासहदमों‍के‍साथ‍ही‍फडे़‍होते‍हैं। 

अऩने‍अल्स्तत्व‍की‍यऺा‍कयने‍के‍लरए‍उन्हें‍ववयासत‍भें‍जो‍लभरा‍था‍उसका‍ल्जक्र‍कयते‍हुए‍वे‍लरखते‍
हैं– “उठा सको तो उठाओ फेिा गाॉव-बय की भुदाष भवेलशमाॉ जो तुम्हाये नाजुक कन्धों का फेताफी से 

इन्तजाय कय यही हैं। बूखे हो तो खाओ भुदाष भवेलशमों का भाॊस औय चाहहए चाय आना, आठ आना तो, 
रम्फयदाय की जाकय कयो फेगाय, हाॉको यहिें-दाॉमें, उठाओ गोफय औय डारो बूसा।”3

‍स्ऩष्ट‍है‍हक‍अकऩामु‍
भें‍ही‍फारक‍श्मौयाज‍ने‍ल्जॊदगी‍के‍सफसे‍फडे़‍तूपान‍को‍वफककुर‍कयीफ‍से‍भहसूस‍हकमा‍था।‍ऩरयवाय‍
का‍बयन–ऩोषण‍कयने‍के‍लरए‍श्मौयाज‍जी‍ने‍अऩनी‍आमु‍की‍ऩयवाह‍नहीॊ‍की।‍‍उन्होंने‍लरखा‍है 
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“सीॊग-ऩूॉछ ऩकड़ते-ऩकड़ते आने-दो आने के रारच भें रम्फे सॊगेिे के नीचे कफ भेये खदु के कॊ धे आ गमे, 

ऩता ही नहीॊ चरा था। मह भेयी अनौऩचारयक टे्रलनॊग हुई।”4
‍अॊतभषन‍तक‍को‍कॊ वऩत‍कयने‍ देने‍वारी‍

दलरतों‍की‍आत्भकथाएॊ‍सभाज‍का‍ऐसा‍मथाथष‍हैं‍ल्जससे‍हय‍कोई‍फच‍कय‍लनकरना‍चाहता‍है।‍दलरतों‍
का‍शोषण‍इतने‍रॊफे‍सभम‍ से‍चरा‍आ‍यहा‍ है‍ हक‍स्वमॊ‍दलरतों‍ ने‍बी‍कबी‍वणष‍व्मवस्था‍आहद‍का‍
ववयोध‍कयने‍की‍ हहभाकत‍नहीॊ‍की।‍मह‍तो‍बरा‍हो‍आधलुनक‍ लचॊतकों‍औय‍ ववचायकों‍का‍ ल्जन्होंने‍
दलरतों‍की‍ चेतना‍को‍झॊकृत‍ हकमा।‍ फेचनै‍जी‍ ने‍इस‍फात‍को‍स्ऩष्ट‍रूऩ‍ से‍ येखाॊहकत‍ हकमा‍ है‍ हक–‍

“हभाये चभाय-चहूड़ों की ऩूयी कौभें भतृप्राम फना दी गमी थीॊ। उनके साधन, सुववधाएॉ, सम्भान रूऩी प्राण 

तो वणष धभष वारी व्मवस्था ने कफ के खीॊच लरमे थे। उसका इलतहास कहाॉ है?”
5
‍उक ‍्त‍ऩॊविमों‍से‍स्ऩष्ट‍

है‍हक‍दलरतों‍का‍मा‍दलरतों‍द्वाया‍कोई‍इलतहास‍नहीॊ‍लरखा‍गमा।‍अगय‍उनकी‍त्रासदी‍की‍गाथा‍ऩूवष‍भें‍
लरखी‍गई‍होती‍तो‍लनल्ित‍रूऩ‍से‍दलरतों‍के‍फीच‍फहुत‍ऩहरे‍ही‍जागलृत‍आ‍चकुी‍होती। 

श्मौयाज‍जी‍ ने‍ ल्जन‍मातनाओॊ‍को‍ झेरा‍कभोफेश‍रगबग‍सबी‍दलरत‍उन‍ ल्स्थलतमों‍को‍ झेरते‍हैं।‍
दलरतों‍के‍जीवन‍का‍मथाथष‍इतना‍ववद्रऩू‍औय‍कुरूऩ‍ है‍हक‍ऩाॊच–छह‍वषष‍के‍फारक‍को‍वहॉ ॊ‍चोयी‍की‍
टे्रलनॊग‍देने‍की‍कोलशश‍की‍जाती‍है‍ताहक‍उसका‍ऩरयवाय‍चर‍सके।‍कोई‍बी‍आदभी‍मह‍नहीॊ‍चाहता‍हक‍

उसका‍फच्चा‍चोयी‍कये,‍हत्मा‍कये,‍जेर‍जाए,‍पाॊसी‍च़ेि।‍अऩने‍अल्स्तत्व‍को‍फचाने‍के‍लरए‍भजफूयी‍भें‍
दलरतों‍को‍वह‍सफ‍कयना‍ऩड़ता‍ है‍ ल्जससे‍उन्हें‍दो‍वक ‍्त‍की‍योिी‍ लभर‍सके।‍ फेचनै‍जी‍के‍चाचा‍बी‍
चाहते‍ थे‍ हक‍ वे‍चोय‍फनें‍ रेहकन‍उनकी‍भाॉ‍ ने‍ देवय‍द्वाया‍ हदए‍गए‍प्ररोबन‍का‍ऩुयजोय‍ ववयोध‍ हकमा।‍
स्वमॊ‍फेचनै‍जी‍ने‍बी‍लरखा‍है–‍“चभायों भें चोयी, उठाईलगयी का धॊधा नहीॊ होता था। सबी अऩनी भेहनत 

की खाते–कभाते थे। सो भझेु बी भेहनत के यस्ते ऩय जाना था।”6
‍उक ‍्त‍ऩॊविमों‍से‍स्ऩष्ट‍है‍हक‍मद्यवऩ‍

फेचनै‍जी‍के‍घय‍भें‍एक‍साॊझ‍की‍योिी‍भमस्सय‍नहीॊ‍थी‍रेहकन‍फचऩन‍से‍ही‍उन्होंने‍स्वालबभानी‍जीवन‍
जीने‍का‍सॊककऩ‍लरमा‍था।‍मह‍भहत्त्वऩूणष‍तथ्म‍है‍हक‍दलरतों‍को‍हय‍स्तय‍ऩय‍शोषण‍का‍लशकाय‍होना‍
ऩड़ता‍है।‍गयीफ‍दलरत‍केवर‍ब्राह्मणवाद‍से‍ऩीहड़त‍नहीॊ‍हैं।‍दलरतों‍भें‍बी‍वे‍जो‍आलथषक‍रूऩ‍से‍भजफूत‍
होते‍हैं,‍वे‍गयीफ‍दलरतों‍का‍वैसा‍ही‍शोषण‍कयते‍हैं‍जैसे‍तथाकलथत‍ऊॊ ची‍जालत‍के‍रोग‍कयते‍हैं।‍फेचनै‍
जी‍के‍नाना‍ने‍ऩहरे‍अऩनी‍ववधवा‍फेिी‍को‍याभरार‍के‍घय‍यखा,‍जफ‍वहॉ ॊ‍एक‍भहीने‍के‍बीतय‍ही‍फात‍
नहीॊ‍फनी‍तफ‍पूपा‍के‍कहने‍ऩय‍लबकायी‍के‍महाॊ‍यख‍आए।‍स्वाबाववक‍है‍हक‍फेचनैजी‍के‍साथ‍सौतेरे‍

का‍व्मवहाय‍होता‍था।‍उन्हें‍पूरचॊद‍नाभ‍के‍एक‍व्मवि‍ने‍‘रवाया’‍कहा,‍ल्जसके‍अथष‍को‍वे‍लनम्नाॊहकत‍
ढॊग‍से‍स्वमॊ‍व्माख्मालमत‍कयते‍हैं–‍“भैं सौतेरे फाऩ के घय आने के कायण इॊसान की औराद नहीॊ यह 

गमा हूॉ। भेया शुभाय ऩशुओॊ भें है। भैं बैंस का ऐसा फच्चा हूॉ जो उसके साथ आमा हूॉ।”7
‍ऐसी‍भभाषन्तक‍

ऩीड़ा‍ से‍जूझते‍ हुए‍ फेचनैजी‍स्वमॊ‍को‍सॊबार‍ही‍यहे‍ थे‍ हक‍भाॉ‍ ने‍बी‍उन्हें‍एक‍फात‍स्ऩष्ट‍कय‍दी‍ हक‍

“कान खोर के सुन! तेयो फाऩ भरय चकूो है। वो तेयी सुनन कूॉ  अफ कफऊ रौहिके नाॉम आवैगो सभझे। भैं 
तेयी कोई ल्जद ऩूयी नाॉम कय ऩाउॉगी। अफ तोइ अऩनी ल्जन्दगी अऩनी कभाई भें गुजायनी है। ल्जद्द छोड़, 

कछु काभ सीख रे। कछु नाॉम तो साइहकर भें वऩॊचय जोड़नों ही सीख रे।”8
‍स्ऩष्ट‍है‍हक‍छुिऩन‍भें‍ही‍

श्मौयाज‍ ने‍वह‍सफ‍ देख‍ लरमा‍ ल्जसे‍ देखने‍औय‍भहसूस‍कयने‍भें‍अन्म‍रोगों‍को‍तीस–चारीस‍वषष‍
रगते‍हैं।‍ऩेि‍की‍आग‍शाॊत‍कयने‍के‍लरए‍फेचनै‍जी‍ने‍सऩरयवाय‍‘ढड़ामण’‍खा‍लरमा‍था‍ल्जसे‍ववष‍से‍



COHERENCE – The Multidisciplinary Research Journal                                                                 ISSN: 0976-5301               

Volume No: 16, Issue No: 2, Year: 2025 (July-December)                                                 Peer Reviewed & Refereed Journal (IF: 7.85) 

PP: 77-81                           Journal Website www.coherencejournal.in 

Published By: National Press Associates     Page 80 

© Copyright @ Authors 

बयऩूय‍भाना‍जाता‍ है।‍ फेचनै‍जी‍ ने‍ लरखा‍ है–‍“गभष-गभष ढड़ाइन ऩेि भें उतयी औय हभ भें से ल्जसके 

शयीय भें ववष से रड़ने की प्रलतयोधी ऺभता ल्जतनी कभ थी, उतनी ही जकदी वह होश खोने रगा था। 
एक-एक कयके थोड़ी ही देय भें हभ चायों प्राणी जहाॉ-तहाॉ जभीन ऩय लगये ऩडे़ थे। वैसे बी घय भें दसूयी 
खाि न होने के कायण हभ सफ अदर-फदर कय ऩताई वफछा कय जभीन ऩय सोते थे। भैं आॉगन भें ऩड़ा 
था। अम्भाॉ दधू वऩराते हुए तेजलसॊह के साथ ही खाि ऩय धीये-धीये फेहोश होने रगी थी। 'भामा' खाि के 

ऩास ही औॊधे भुॉह जभीन ऩय ऩड़ी थी।”9
‍उऩमुषक ‍्त‍ऩॊविमों‍भें‍मद्यवऩ‍एक‍दलरत‍ऩरयवाय‍की‍भयणासन्न‍

अवस्था‍का‍वणषन‍ हकमा‍गमा‍ है‍ऩयॊतु‍सच्चाई‍मह‍ है‍ हक‍ऐसी‍अवस्था‍ से‍हय‍वह‍दलरत‍गुजयता‍ है‍
ल्जसके‍ऩास‍साभाल्जक–आलथषक‍सॊसाधनों‍के‍नाभ‍ऩय‍कुछ‍बी‍उऩरब्ध‍नहीॊ‍है।‍‘भुदषहहमा’,‍‘जूठन’,‍
‘सहदमों‍का‍सॊताऩ’,‍‘लशकॊ जे‍का‍ददष’,‍‘दोहया‍अलबशाऩ’‍आहद‍भें‍बी‍उक ‍्त‍ल्स्थलत‍से‍लभरती–जुरती‍
ल्स्थलतमों‍का‍उकरेख‍लभरता‍है। 

ववबीवषकाओॊ‍ ने‍ही‍श्मौयाज‍ लसॊह‍ फेचनै‍को‍ऩारा‍औय‍तयाशा।‍दयअसर‍ केवर‍श्मौयाज‍को‍ही‍नहीॊ‍
फल्कक‍हय‍दलरत‍को‍ववबीवषकाओॊ‍औय‍ववघ्नों‍के‍फीच‍यहने‍की‍आदत‍होती‍है।‍औय‍वे‍ही‍उसे‍जीने‍की‍
शवि‍देते‍हैं।‍अकऩामु‍भें‍ही‍वऩता‍की‍अथी‍उठाने‍वारे‍श्मौयाज‍जफ‍कुछ‍ही‍फडे़‍हुए‍तो‍अऩने‍जीजा‍की‍
बी‍अथी‍को‍कॊ धा‍देने‍के‍लरए‍वववश‍हुए।‍ल्जस‍उम्र‍भें‍आज‍रड़हकमों‍का‍वववाह‍नहीॊ‍होता‍उस‍उम्र‍भें‍
उनकी‍अऩनी‍फहन‍ववधवा‍हो‍गई।‍अऩने‍जीजा‍को,‍वऩता‍की‍ही‍तयह‍उन्होंने‍आॊखों‍के‍साभने‍भयते‍
देखा‍रेहकन‍ वे‍कुछ‍बी‍नहीॊ‍कय‍सके।‍डॉक्ियों‍की‍राऩयवाही‍ने‍उनकी‍फहन‍को‍ ववधवा‍फना‍ हदमा।‍
ऐसी‍त्रासद‍अवस्था‍भें‍जफ‍वे‍अऩने‍जीजा‍का‍शव‍जराने‍गए‍तो‍शवदाह‍गहृ‍भें‍बी‍उनके‍औय‍उनकी‍
भाॊ‍के‍साथ‍बेदबावऩूणष‍व्मवहाय‍हकमा‍गमा।‍तथाकलथत‍ऊॊ ची‍जालत‍के‍रोग‍ऩहनावा–ओ़िावा‍देख‍कय‍
ही‍सभझ‍गए‍हक‍फेचनै‍जी‍औय‍उनकी‍भाॉ‍दलरत‍ऩरयवाय‍से‍ताकरुक‍यखते‍हैं‍इसी‍लरए‍उन्हें‍धक्के‍

भाय‍कय‍वहॉ ॊ‍से‍फाहय‍लनकार‍हदमा‍गमा।‍फेचनैजी‍ने‍इस‍सॊदबष‍भें‍अऩने‍रयश्ते‍के‍बाई‍डॉ.‍नत्थरूार‍से‍

कहा–‍“हाॉ, हभ फाहय लनकार हदमे गमे हैं। हभाये शयीय जो उन जैसे साप नहीॊ थे।”10
‍उक ‍्त‍ऩॊविमों‍भें‍

रेखक‍की‍जो‍वेदना‍लछऩी‍हुई‍है‍उसे‍सहज‍ही‍भहसूस‍हकमा‍जा‍सकता‍है।‍दलरतों‍के‍साथ‍ऊॉ ची‍जालत‍
के‍ हहन्द‍ू हकस‍ प्रकाय‍का‍ व्मवहाय‍कयते‍ हैं‍मह‍जगजाहहय‍ है।‍ फेचनैजी‍ के‍साथ‍बी‍ऊॉ ची‍जालत‍ के‍

हहन्दओुॊ‍ने‍कई‍भौकों‍ऩय‍भायऩीि‍की।‍लनम्नाॊहकत‍ऩॊविमों‍भें‍जो‍वैभनस्म‍औय‍दे्वष‍बया‍है‍वह‍आज‍के‍

सभाज‍की‍हकीकत‍फमान‍कयता‍है।‍“हभाये कस्फा भें यह कें  हभाये भुल्खमा ऩ ैहाथ उठावैगो औय हभ 

याजऩूत फदरो नाॉम लरॊगे? तैने ऐसी-कैसें सोच यखी? चभाय की औराद ! आज ही तोइ हभ ल्जॊदौ जभीन 

भें गाहड़ हदॊगे। अफ फुराइ उन हहभामती किकरनु (भुसरभानों) कूॉ  फचाइरें तेये अतीका औय 

कयभतुकरा। कोई बॊगी चभट्िा हूॉ तेयौ हहभामती होइ तो उफाऊ िेय रै।”11
‍उऩमकु ‍्त‍ऩॊविमों‍से‍स्ऩष्ट‍है‍

हक‍तथाकलथत‍ऊॊ ची‍जालत‍के‍हहन्द‍ूदलरतों‍को‍भनुष्म‍की‍श्रणेी‍भें‍ही‍नहीॊ‍यखते।‍वे‍उनका‍ऐसा‍दभन‍
कयना‍चाहते‍हैं‍ल्जससे‍दलरतों‍की‍अगरी‍कई‍ऩीह़िमाॊ‍सवणों‍का‍ववयोध‍कयने‍की‍हहम्भत‍न‍जुिा‍सकें । 

भहत्त्वऩूणष‍तथ्म‍मह‍है‍हक‍आत्भकथा‍के‍ऩहरे‍खॊड‍का‍जहाॊ‍सभाऩन‍हुआ‍है‍वहॉ ॊ‍ऩूयी‍दलरत‍वफयादयी‍के‍

लरए‍फेचनै‍जी‍ने‍एक‍भागष‍सुझामा‍है।‍ल्जस‍प्रकाय‍डॉ.‍अॊफेडकय‍ने‍कहा‍था‍हक‍‘लशऺा‍शेयनी‍का‍वह‍
दधू‍ है,‍जो‍ वऩमेगा‍वही‍दहाडे़गा’‍ठीक‍उसी‍प्रकाय‍ फेचनै‍जी‍ ने‍इस‍तथ्म‍को‍स्थावऩत‍ हकमा‍ है‍ हक‍
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अॊधकाय‍से‍बयऩूय‍जीवन‍भें‍प्रकाश‍राने‍का‍केवर‍एक‍यास्ता‍है।‍औय‍वह‍यास्ता‍है‍लशऺा।‍मही‍तथ्म‍
‘भुदषहहमा’‍औय‍ ‘भल्णकल्णषका’‍ भें‍ डॉ.‍ तुरसीयाभ‍ ने‍ बी‍ स्थावऩत‍ हकमा‍ है।‍ तभाभ‍ ववषभताओॊ‍ के‍

फावजूद‍श्मौयाज‍लसॊह‍फेचैन‍ने‍हद्वतीम‍श्रणेी‍के‍अॊकों‍के‍साथ‍भैहट्रक‍की‍ऩयीऺा‍उत्तीणष‍की‍औय‍अऩने‍
आस–ऩड़ोस‍के‍सबी‍दलरतों‍के‍लरए‍उम्भीद‍की‍एक‍नई‍हकयण‍प्रज्ज्वलरत‍की।‍उक ‍्त‍दोनों‍ही‍रेखक‍

दलरत‍सभाज‍के‍लरए‍पे्रयणास्रोत‍हैं। 

लनष्कषष‍रूऩ‍ से‍मह‍कहा‍जा‍सकता‍ है‍ हक‍ श्मौयाज‍ लसॊह‍ फेचनै‍ ने‍अऩनी‍आत्भकथा‍ के‍भाध्मभ‍ से‍

दलरतों‍के‍जीवन‍की‍ऩीड़ा‍को‍आवाज‍दी‍है।‍अऩने‍जीवन‍के‍वैसे‍किु‍सत्मों‍को‍उन्होंने‍उद्घाहित‍हकमा‍
है‍जो‍तथाकलथत‍सभ्म‍सभाज‍ के‍भुॊह‍ऩय‍जोयदाय‍तभाचे‍ से‍प्रतीत‍होते‍हैं।‍इक्कीसवीॊ‍सदी‍ के‍इस‍

वैऻालनक‍मुग‍भें‍बी‍सभाज‍भें‍जो‍दबुाषवना,‍घणृा‍औय‍वैभनस्म‍व्माप्त‍है‍उसके‍ल्जम्भेदाय‍जो‍रोग‍हैं‍
उनकी‍ऩहचान‍को‍‘भेया‍फचऩन‍भेये‍कॊ धों‍ऩय’‍भें‍फैचेन‍जी‍ने‍उद्घाहित‍हकमा‍है।‍प्रगलतशीर‍दलरतों‍की‍
रड़ाई‍कई‍स्तयों‍ऩय‍एक‍साथ‍जायी‍है।‍ऐसा‍नहीॊ‍है‍हक‍वे‍लसपष ‍साभॊतवादी,‍ब्राह्मणवाद‍ताकतों‍से‍ही‍
रड़‍यहे‍हैं‍फल्कक‍दलरत‍जालतमों‍भें‍बी‍जो‍ववबाजन‍औय‍दयुाव‍की‍ऩरयल्स्थलत‍स्ऩष्ट‍रूऩ‍से‍नजय‍आती‍
है,‍वे‍उसके‍लनवायण‍के‍लरए‍बी‍अऩने‍आॊदोरन‍को‍धाय‍देने‍की‍कोलशश‍भें‍जुिे‍हैं। 
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