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'kks/kkFkh]Z egf"kZ n;kuUn ljLorh fo'ofo|ky;] vtesj 

 

:ijs[kk  

orZeku dh tM+ vrhr esa gksrh gSA Hkkjr dk vrhr vR;Ur xkSjo'kkyh FkkA gekjh laLd`fr /kkfeZd 

Hkkoukvksa ls vksrizksr FkhA gekjs iwoZtksa us thou dks O;kid ǹf"Vdks.k ls ns[kk vkSj ^loZHkwrZ 

forsjrk* gksuk gh viuk dÙkZO; le>kA Hkkjr esa f'k{kk dk izkjEHk vrhr esa gks pqdk FkkA gekjs 

izpkhu f'k{kkfonksa us ekuo thou dh lkFkZdrk ,oa lkekftdrk] O;fDrdrk] jk"Vªh;rk] mins;rk 

vkfn vfuok;Z rRoksa dh f'k{kk esa mfpr O;oLFkk dh] ftlls lekt mrjksÙkj xfr'khy cuk jgsA 

lekt dh xfr'khyrk dk vk/kkj f'k{kk FkhA f'k{kk gh og lk/ku Fkk] tks lekt dh vko';drkvksa] 

vfuok;Zrkvksa vkSj ewY;ksa dks LFkkfir] ifjekftZr rFkk lajf{kr djus esa leFkZ FkhA lekt esa gksus 

okys ifjorZuksa dk izHkko f'k{kk ds Lo:i ij iM+rk FkkA ns'k] dky vkSj ifjfLFkfr;ksa ds 

vuq:i f'k{kk ds Lo:i] ikB~;Øe] f'k{k.k fof/k;ksa] izfof/k;ksa vkfn esa cnyko gksrk jgk gSA ftlls 

fd lekt dh laLd̀fr vkSj ewY; iquZthfor vkSj fodflr gksrs jgsA vr,o ns'k fons'k esa ,d ;qx 

esa gh f'k{kk dk Lo:i ,d izdkj dk gks ldrk gS vkSj nwljs dky esa nwljs rjg dkA 

'kCnkoyh: lkekftdrk] O;fDrdrk] jk"Vªh;rk] mins;rk 

izLrkouk 

gekjh Hkkjrh; f'k{kk cgqr foLr̀r vkSj O;kid gS] ;g f'k{kk iz.kkyh fdlh fons'kh iz.kkyh ij 

vk/kkfjr ugha Fkh vfirq Hkkjr dh iw.kZ >yd izfrfcfEcr gksrh gSA 

MkW0 FkkWel ds vuqlkj & ^^,slk dksbZ ns'k ugha tgk¡ Kku ds izfr vuqjkx brus izkphu le; ls 

izkjEHk gqvk gksA** 

bl rF; dks /;ku esa j[krs gq, Hkkjrh; 'kSf{kd fopkj /kkjk ds fodkl ds Øe dks 3 Hkkxksa esa 

foHkDr dj ldrs gS & 

1- izkphu f'k{kk] e/;dkyhu f'k{kk ¼eqfLye f'k{kk½] vk/kqfud 

f'k{kkA izkphu f'k{kk & izkphu f'k{kk dks nks Hkkxksa esa 

ck¡Vk x;k gS & 

1- oSfnd f'k{kk   2- ckS)dkyhu f'k{kkA 

miyfC/k & bl v/;;u esa d{kk 9oha dh vtesj ,oa t;iqj ftys dh Nk=kvksa dks fy;k x;k gSA 

mudh 'kSf{kd miyfC/k ij oSKkfud vfHkòfÙk ,oa oSKkfud vfHk:fp dk izHkko ns[kk x;k gSA 

'kSf{kd miyfC/k;ksa ds vk/kkj ij O;fDr vius thou dk ekxZ fu/kkZfjr djrk gSA ekxZ fu/kkZj.k ,d 

vPNh ;k mPp f'k{kk ij gh fuHkZj djrk gSA vkt ds tfVy lekt esa tfVy vko';drkvksa dks 

iw.kZ djus ds fy, 'kSf{kd miyfC/k ikuk ,d la?k"kZ gks x;k gSA 

fd'kksjkoLFkk & ekuo thou ds fodkl dh izfØ;k esa fd'kksjkoLFkk dk egÙoiw.kZ LFkku gSA 

ckY;koLFkk lekIr gksrh gS vkSj fd'kksjkoLFkk 'kq: gksrh gSA ;g voLFkk ;qokoLFkk ls ifjiDokoLFkk 

rd jgrh gSA ;g lrr~ izfØ;k gSA bls ckY;koLFkk rFkk izkS<+koLFkk ds e/; dh lfU/k dky dgrs 

gSA bl voLFkk dh foMEcuk gksrh gS 
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– ckyd Lo;a dks cM+k le>rk gS vkSj cM+s mls NksVk le>rs gSA 

oSKkfud vfHkòfÙk izekiuh dk fuekZ.k & fdlh Hkh izekiuh dk fuekZ.k dbZ lksikuksa ls xqtjus ds 

ckn 

;FkkFkZ :i esa gksrk gSA foKku fo"k; ds fy, vfHko`fÙk izekiuh fuekZ.k ds fuEufyf[kr lksiku gSA 

vfHkòfÙk dk vFkZ & fdlh Hkh O;fDr dh og fopkj/kkjk] ǹf"Vdks.k] er tks mls fdlh lEizR;;] 

fo"k;] inkFkZ] n`'; dh vksj vkdf"kZr djrk gS rFkk og mlds O;ogkj esa ifjyf{kr gksrk gS dk 

vfHkizk; vfHkòfÙk ls fy;k tkrk gSA 

ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr fd'kksjkoLFkk dh Nk=kvksa dh foKku fo"k; ds izfr fopkj/kkjk] 

nSfud thou esa ?kVus okyh fofHkUu ?kVukvksa ds izfr oSKkfud lksp] peRdkjh ?kVukvksa ds izfr 

oSKkfud ǹf"Vdks.k rFkk vU/kfo'okl dh vis{kk oSKkfud er dh izfrLFkkiuk dk vfHkizk;% oSKkfud 

vfHkof̀Ùk ls fy;k x;k gSA 

1- fxyQksMZ ds vuqlkj & ^^vfHkof̀Ùk og izof̀Ùk gS] ftlls ge fdlh oLrq ;k fØ;k dh vksj 

/;ku nsrs gS] mlds izfr fopkj cukrs gSA** 

2- vkbtusd ds vuqlkj & ^^vfHkof̀Ùk O;ogkj dh og izòfÙk gS] tks dqN oLrqvksa] fØ;kvksa ;k 

vuqHkoksa ds izfr dk;Z dj ldus esa viuk utfj;k izLrqr djrh gSA** 

vfHkòfÙk ekiuh dh fof/k;k¡ & 

1- ujh{k.k fof/k ;k rqyukRed fof/kA 

2-  vfHkòfÙk ijh{kk,¡] QSDVhfj;y ijh{kk,¡] vUrjn'khZ ijh{kk,¡] ;kfU=d vfHk:fp ijh{k.k]      

fyfid vfHk:fp ijh{k.kA 

3- iz'ukoyh fuekZ.kA 

4- oLrqfu"B iz'u fof/kA 

5- izs{k.k :fp ds vk/kkj ijA  

6- LoSfPNd iz'uksa dk ys[kkA 

vfHkòfÙk ekiuh dh fo'ks"krk,¡  

1- vfHkof̀Ùk izekiuh orZeku fLFkfr ij vk/kkfjr gksrh gSA ijUrq mlesa Hkfo"; ds ladsr fufgr 

gksrs gSA izekiuh ds vk/kkj ij ;g Hkfo";ok.kh dh tk ldrh gS fd O;fDr veqd O;olk; 

esa lQy gksrk ;k ughaA 

2- vfHkof̀Ùk izekiuh bl ckr dh vksj ladsr djrh gS fd O;fDr esa veqd ml dk;Z dks djus 

dh ;ksX;rk gS ;k ughaA 

3- vfHkof̀Ùk izekiuh }kjk oa'kkuqxr ,oa vftZr ;ksX;rkvksa dk irk yxk;k tkrk gSA 

4- vfHkof̀Ùk izekiuh }kjk O;fDr ds O;ogkj rFkk mldh lQyrk ds lEcU/k esa Hkfo";ok.kh 

dh tkrh gS rFkk vfHkòfÙk 'kS{kf.kd ;ksX;rk] Kku] forj.k dh bPNk] lgu'kfDr vkfn 

xq.kksa dk lfEe{k.k gksrh gS] ;g irk yxk;k tk ldrk gSA 

5- vfHkof̀Ùk izekiuh ls gh irk pyrk gS fd fd'kksjkoLFkk rd igq¡prs&igq¡prs O;fDr dh 

vfHkof̀Ùk;k¡ fLFkj gks tkrh gSA 

oSKkfud vfHkòfÙk izekiuh ds vk;ke  

1 -  nSfud thou esa oSKkfud vfHkòfÙkA  
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2- f'k{k.k vf/kxe esa oSKkfud vfHkof̀ÙkA  

3- vukSipkfjd oSKkfud vfHkòfÙkA 

vk;keksa dk ifjHkk"khdj.k  

   izFke vk;ke & nSfud thou esa oSKkfud vfHkòfÙk & bl 'kks/k esa bl vk;ke ls vfHkizk;% gS 

fd ek/;fed Lrj dh fd'kksj Nk=k,¡ fo|ky;] vkl&iM+kSl] lekt rFkk vU; LFkkuksa dh 

nSfud xfrfof/k;ksa esa ?kV jgh 

?kVukvksa esa ijEijkxr fopkjksa dks] :f<+;ksa dks] ekU;rkvksa dks LFkku nsus dh vis{kk muds 

izfr foKku ds pj.kksa] fof/k;ksa] i)fr;ksa vkfn ds vuqlkj dSls vius fopkj ,oa er 

vfHkO;Dr djrh gSaA 

f}rh; vk;ke & f'k{k.k vf/kxe esa oSKkfud vfHkof̀Ùk & bl 'kks/k esa bl vk;ke ls 

vfHkizk;% gS fd ek/;fed Lrj ij fd'kksj Nk=k,¡ f'k{k.k vf/kxe dh fofo/k fØ;kvksa] 

vuqfØ;kvksa] vUrfØ;kvksa] rduhdksa] i)fr;ksa vkfn esa fdl rjg ls oSKkfud fopkj/kkjk 

dks viuh fopkj/kkjk ls tksM+rh gSa rFkk d{kk&d{k f'k{k.k esa vkus okyh leL;kvksa dk 

lek/kku oSKkfud ǹf"Vdks.k ds vk/kkj ij fudkyus dk lkFkZd iz;kl djrh gSaA 

r`rh; vk;ke & vukSipkfjd oSKkfud vfHkòfÙk & bl 'kks/k esa bl vk;ke ls vfHkizk;% gS 

fd ek/;fed Lrj ij Nk=k,¡ dsoy iqLrdh; foKku ds Kku dks vk/kkj ekudj gh ckr 

ugha djrh gSa cfYd foKku ds lEizR;;ksa] vo/kkj.kkvksa] fu;eksa] fl)kUrksa vkfn dk 

vkRelkrhdj.k bl dksfV rd gks x;k gS fd og nSfud] vkSipkfjd] vukSipkfjd vkfn 

lHkh ifjfLFkfr;ksa esa vius oSKkfud utfj;s dks dk;Ziz.kkyh ds ek/;e ls izLrqr djus esa 

leFkZ fn[kkbZ nsrh gSA 

oSKkfud vfHk:fp & bl 'kks/k esa fd'kksjkoLFkk dh Nk=kvksa dh oSKkfud vfHk:fp dks Hkh 

ns[kk x;k gSA tc mfpr ifjfLFkfr;ksa esa Nk=k,¡ foKku ds fo"k; :i esa Vsyhfotu ds 

oSKkfud dk;ZØeksa] foKku dh i=&if=dkvksa] foKku Dyc] foKku esyksa o foKku 

ifj"knksa vkfn esa mRlkg ls lfØ;rk n'kkZrh gSa ,oa thouppkZ esa vf/kdÙke le; 

oSKkfudrk ds pj.kksa ij dsfUnzr jgrk gSA mldk vfHkizk; bl 'kks/k esa oSKkfud 

vfHk:fp ls fy;k x;k gSA vfHk:fp ckyd&ckfydk ds Hkfo"; ds ckjs esa lkFkZd 

Hkfo";ok.kh djus esa ennxkj gksrh gS pw¡fd blls Kku] dkS'ky] vuqfØ;kvksa vkfn dh 

tkudkjh fey tkrh gSA 

vfHk:fp dk vFkZ & vfHk:fp 'kCn dk iz;ksx ladqfp vFkksZ esa fd;k tkrk gSA yksx :fpdj 

dks euksjatu dk i;kZ; le> ysrs gSA ;g Bhd gS fd ftl oLrq esa gekjh vfHk:fp gS] og 

gesa vPNh yxrh gS] fdUrq ;g vko';d ugha gS fd ftl oLrq esa ge vfHk:fp ys jgs gS] 

og gekjs fy, euksjatd Hkh gksA 

vfHk:fp 'kCn dk iz;ksx O;kid vFkZ vfHk:fp ,d vkUrfjd izsjd 'kfDr gS] tks gesa 

/;ku nsus ds fy, fdlh oLrq] O;fDr ;k fØ;k ds izfr izsfjr djrh gSA vfHk:fp ,d 

ekufld lajpuk gS] ftlds }kjk O;fDr fdlh oLrq ls viuk yxko ;k lEcU/k izdV 

djrk gSA 

vfHk:fp dh ifjHkk"kk% vfHk:fp ds vFkZ dks Li"V djus ds fy, euksoSKkfudksa us ifjHkk"kk,¡ nh gSA 

1- Msªoj ds vuqlkj & ^^vfHk:fp vius fØ;kRed :i esa ,d ekufld laLdkj gSA** 

2- eSDMwxy ds vuqlkj & ^^vfHk:fp fNik gqvk vo/kku gS vkSj vo/kku vfHk:fp dk fØ;kRed 

:i gSA** 

3- Øks ,.M Øks ds vuqlkj & ^^vfHk:fp og izsj.kk&'kfDr gS tks gesa fdlh O;fDr] oLrq ;k 
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fØ;k dh vksj 

/;ku nsus ds fy, izsfjr djrh gSA** 

vfHk:fp ds lzksr & vfHk:fp ds eq[; :i ls nks lzksr crk;s x;s gS &  

1- izkd̀frd lzksr 

2-  vftZr lzksr 

1- izkdf̀rd lzksr & blds vUrxZr ewy izòfÙk;ksa] tUetkr izsj.kk,¡] vko';drk,¡] bPNk,¡ 

vkrh gS] ftuds dkj.k O;fDr tUe ls gh] LokHkkfod :i ls dqN oLrqvksa esa :fp ysus 

yxrk gSA vfHk:fp;ksa dk izHkko O;fDr ds fodkl ij iM+rk gSA O;fDr ds fodkl ds 

lkFk&lkFk mldh :fp;ksa esa Hkh ifjorZu gksrk tkrk gSA 

2- vftZr lzksr & vfHk:fp dk dkj.k vftZr laLdkj Hkh gksrs gSA vkUrfjd Hkkoukvksa ls tks 

vfHk:fp mRiUu gksrh gSA os vftZr vfHk:fp;k¡ dgykrh gS] vftZr laLdkj ds 

vUrxZr vknrsa] LFkk;h Hkko] >qdko vkSj LoHkko vkrs gSA ekufld fodkl ds lkFk&lkFk 

O;fDr dh vknrksa] LFkk;h Hkkoksa rFkk mldh vko';drk ds vuqlkj mldh vfHk:fp;ksa dk 

fuekZ.k gksrk gSA 

vfHk:fp ds izdkj  

1- tUetkr vfHk:fp 

2- vftZr vfHk:fp 

1- tUetkr vfHk:fp & ewy izòfÙk tUe vfHk:fp dks tUetkr vfHk:fp dgrs gSA tSls 

[kkus&ihus dh vfHk:fp] cPpksa dh [ksyus esa vfHk:fp vkfnA 

2- vftZr vfHk:fp & ;s vftZr laLdkjksa tSls vknrksa] LFkk;h Hkko] >qdko rFkk LoHkko ls 

mRiUu gksrh gSA 

euksoSKkfudksa us vfHk:fp;ksa ds izdkjksa dks Kkr djus ds fy, vusd v/;;u fd;s gS] 

buesa lcls egRoiw.kZ v/;;u fxyQksMZ rFkk muds lg;ksfx;ksa dk ekuk tkrk gSA muds 

v/;;uksa ls 33 vfHk:fp;ksa ds izdkj Kkr gq, gSA okLro esa fofHkUu izdkj dh vfHk:fp;k¡ 

ekuo&thou esa fodflr gksrh jgrh gS] D;ksafd ;s vftZr dh tk ldrh gSA vfHk:fp;k¡ 

LFkk;h rFkk ifjorZu'khy izdkj dh Hkh gks ldrh gSA 

O;fDr esa dqN vfHk:fp;k¡ LFkk;h izdkj dh gksrh gS] rks dqN ifjorZu'khy 

izdkj dh vk;q] ifjfLFkfr rFkk O;fDr ,oa vfHk:fp;ksa esa ifjorZu gks ldrs gSA 

vfHk:fp;ksa ds izk:i eq[; ls rhu izdkj ds gksrs gSA 

1- O;Dr vfHk:fp 

2- vfHkO;DrkRed vfHk:fp 

3- ijhf{kr vfHk:fp 

oSKkfud vfHk:fp izekiuh & izLrqr 'kks/k esa ek/;fed Lrj ds jktdh;] futh rFkk vuqnkfur 

fo|ky;ksa dh Nk=kvksa dh oSKkfud vfHk:fp Kkr djus gsrq ,y-,u- nqcs rFkk vpZuk nqcs ¼tcyiqj½ 

}kjk izekihd̀r izeki.kh gS dk iz;ksx fd;k x;k gSA bl midj.k esa dqy 64 dFku gS] ftu ij 

Nk=k,¡ dks viuh jk; ^gk¡* vFkkok ^ugha* nksuksa esa ls fdlh ,d ij lgh fu'kku yxkdj nsuh gksrh 

gSA rRi'pkr~ mudh jk; dk vadu fuEufyf[kr rjhds ls fd;k tkrk gSA 

dFku Øekad 1] 2] 4] 8] 14] 16] 18] 19] 21] 22] 29] 36] 38] 39] 42] 44] 46] 47] 48] 49] 50] 53] 

56] 57]58] 60] 61] 64 ij Nk=k,¡ ;fn fu'kku yxkrh gS rks mls ,d vad fn;k tkrk gS vFkok 'kwY; 
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vad fn;k tkrk gSA 

blh izdkj dFku Øekad 3] 5] 7] 9] 10] 11] 12] 13] 15] 17] 20] 23] 24] 26] 28] 30] 31] 32] 34] 

35] 57]40] 41] 43] 45] 51] 52] 54] 55] 59] 62] 63 ij Nk=k,¡ ;fn gk¡ ij lgh dk fu'kku yxkrh 

gS rks mls ,d vad fn;k tkrk gSA vU;Fkk 'kwU; vad fn;k tkrk gSA 

mi;qZDr dFkuksa ds izkIrkadksa esa tks Nk=k,¡ 56 ls 52 ds e/; izkIrkad ykrh gS] mls vR;Ur mPp 

oSKkfud vfHk:fp dh Js.kh esa j[kk tkrk gSA 

fu"d"kZ & fu"d"kZ :i ls ge dg ldrs gS fd bl 'kks/k esa nks ftyksa dh Nk=kvksa dh oSKkfud 

vfHkof̀Ùk ,oa oSKkfud vfHk:fp dks ns[kk x;k gSA blesa t;iqj ,oa vtesj ftys dh Nk=kvksa esa 

ijLij rqyuk dh gSA blesa t;iqj ftys dh Nk=kvksa esa oSKkfud vfHkòfÙk ,oa oSKkfud vfHk:fp 

vf/kd ikbZ xbZ gSA vtesj ftys dh vis{kkA 

lanHkZ xzUFk  
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dk v/;;u**] jk0m0v0f'k0l0] vtesjA 

2. ppZ] ,yu cwFk ¼1997½ & ^^,DVVsªDV fFkafdx fjdYl bu fdaMjxkVZu**] teZuhA 

3. ik.Ms;] jke'kdy ¼1998½ ^^vfHk:fp**] f'k{kk euksfoKku] vkj] yky cqd fMiks] esjBA 

 


